Skirtingi, bet vienodai vertingi

Naujos gyvybeés prasidéjimas. Vaisingos gleivés

Apacioje gimdos klnas (Zr. 6 pav.) baigiasi gimdos kakleliu, Zemiau pereinanciu j makstj. Gimdos kaklelyje
yra 3 cm ilgio kanalas, padengtas gleives gaminanciy lgsteliy sluoksniu, kuris turi apie 100 mazuciy nisy
(Nofziger, 1988, 11). Jose skirtingu ciklo metu, priklausomai nuo kiausidziy iSskiriamy hormony ir jy kiekio,
gaminamos skirtingos gleivés. Gleives gaminancios lgstelés, dengiancios niSy pavirsiy, kasdien iSskiria apie
20-60 mg tirsty gleiviy per nevaisingas ciklo fazes ir apie 600 mg vaisingos fazés metu (Nofziger, 1988, 11).
Gimdos kaklelis ne tik gamina gleives, bet ir atlieka tam tikrg mechanine ,,varty” funkcijg, priklausomai nuo
hormony (estrogeny) svyravimy, todél jis dar vaizdingai vadinamas gyvenimo vartais. Kai estrogeny kiekis
nedidelis ir kiausialgsté dar tik bresta, gimdos kaklelis uzsidares, nusileides. Padidéjus estrogeny kiekiui
kraujyje ir artéjant ovuliacijai, jis pakyla, atsidaro ir suminkstéja, kad spermatozoidai nekliudomi galéty
patekti j moters lytinius takus. Tuoj po ovuliacijos gimdos kaklelis vél uzsidaro, nusileidzia ir sukietéja. Visg
néstumo laikotarpj gimdos kaklelis islieka uzdaras ir kartu su mikroorganizmams nepralaidziomis gleivémis
(gleiviy kamsciu) uztikrina vaisiui gerg apsaugg nuo kenksmingy iSorés veiksniy. Jis atsiveria prasidéjus
gimdymui.

Vaisingos gleivés atlieka itin svarby vaidmenj pradedant gyvybe. Galima sakyti, jog tai subtiliausia
vaisingumo sistemos dalis. Gleivés gaminasi gimdos kaklelio niSose. Gleivés kinta per visg ciklg pagal
kiausidziy hormony veikla. Vaisingos gleivés, kuriy iSskyrima lemia estrogenai, skiriasi savo iSvaizda,
struktdra ir funkcijomis. Vaisingos gleivés veikia spermatozoidy elgesj — jy uodegéliy judesiai tampa aktyvesni,
o judéjimo trajektorija tiesesné. Gyvybingy spermatozoidy galima aptikti kiausintakiuose praéjus vos

5 minutéms po lytinio akto, jei jis jvyko per vaisingg faze.

Vaisingos gleiveés, kuriy atsiradima lemia estrogenai — besikeiciancios gleivés. Jy pH Sarminé, todél
spermatozoidai gali islikti gyvybingi jose net iki 6 dieny. Gleivés, kuriy iSskyrimg lemia progesteronas, yra
tir$tos, rugstinés reakcijos. Jos klampios, pastovios i$vaizdos. Sios gleivés atlieka apsaugine funkcija. Jos
nepalankios ne tik infekciniy ligy sukéléjams, bet ir spermatozoidams.

Yra iSskirtos keliy tipy gleivés. Jos skiriasi savo biochemine sudétimi, iSvaizda ir funkcijomis. Gimdos kaklelio
gleivés atlieka Sias funkcijas:

e |eidZia sprematozoidams lengviau patekti j gimdg;

e neutralizuoja rigscig maksties terpe, kurioje spermatozoidai greitai ZUsta;

e yra spermatozoidy maitinamoji terpé;

e filtruoja ir neleidzZia prasiskverbti j gimdg nevisaverciams spermatozoidams (biologinis filtras);
e apsaugo moters lytinius takus nuo infekcijy.
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