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Zmogaus kilnumas, kas tai?

Lietuviy kalbos Zodis ,kilnumas” kiles i$ Zzodziy ,kilti“ ir ,,kilmeé”“. Vadinasi, kilmé siejama su grasiais
protéviais, jy mastymo pobadZiu? Zodis ,kilnus“ aiskinamas taip: keliantis pagarba, doras, taurus.
Taigi galima teigti, protéviai svarbis tik dél to, kad is jy kilo taurus Zmogus. Protévis yra tik
atskaitos taskas, i$ kurio buvo pakilta j sielos aukStumas. Juk kilnumas matuojamas pagal tai, kiek
pavyko pakilti, kuo pavyko tapti. Tad kilnumas yra sugebéjimas pakilti virs to, kas banalu, vulgaru ir
jprasta, virs to, kas vadinama Zemaja Zmogaus prigimtimi.

,Kiekvienas asmuo, atsiliepdamas j savo kaip klrinio pasaukima, eina vieninteliu ir nepakartojamu
keliu“. O ka daryti, jei tame kelyje néra vietos kilnumui? Siandien j mus plista chamizmo, garbés
troskimo, iskreipty vertybiy banga. Daznas gal net nezino, kad deréty ne lipti per kity galvas, bet
prireikus istiesti pagalbos ranka, i$tarti gera 7odj. Zinoma, misy visuomenéje kartais prisimenama
atjauta svetimam. Daznai girdime ,Svetimo skausmo nebina“. Ar i$ tiesy to nebina? Gal ir bana?!
Ar nuoSirdziai gebame pabdti geri, taurds? Pavyzdziui, ,ISsipildymo akcija” ir tilo ministro
vazinéjimas po vaiky namus pries rinkimus. Kuris pavyzdys rodo nesuvaidintg tauruma, kuris byloja
tik apie po kilnumo skraiste pasléptg egoizma? Galbit tai ,,pigus” populiarumo siekimas, viesieji
rySiai?

Savaime aisku, jog kiekvieno Zmogaus gyvenimas yra ,,nuzymétas nuolatinés odiséjos”. Daznas
suvokia savo gyvenimo orientyrus, taciau vélgi: ar tie tikslai orientuoti i materialius ar dorovinius
dalykus? Sumaterialéjusioje visuomenéje pavykusia odiséja laikoma verslo sékmé, o tokie dalykai
kaip pagarba, altruizmas vadinami atgyvena. Gal tai nemadinga? (Juk net poelgiuose vyrauja
mados tendencijos.) Ta¢iau ko mus moko krikS¢ioniskasis tikéjimas? Daugelis Zinome deSimt Dievo
jsakymuy, jie — misy gyvenimo kelrodé zvaigzdé, tad kelio kryptis, atrodo, turéty bati aiski, ji jau
»yra musy“. Paklauskime saves: ar laikomés Sitos kelio krypties? Ar kryptingas tobuléjimas
netampa ankstas ir slegiantis, ar ,asmens augimas” neuzdaromas j savotiska kaléjima, kurj pastato
dabartinés visuomenés normos? Salin tas normas!? Po $io posakio lyg ir rizikuojame tapti baltomis
varnomis. Kg tai reiskia? Sulauzyti normas — tolygu paminti jau sukurtas gyvenimo taisykles ar net
tradicijas. Sventvagiska, pamanyty (savo jaunystés laikais studijavusi, tarkime, Paryziuje) brandaus
amziaus inteligenté. Turbt ilgainiui pridurty: juk visa tai, kas nauja, tai — paversta sena. Tuomet ir
mes staiga susvyruotume vertindami ir pagal prioritetus déliodami, tebunie ir mintyse, savo
vertybes.

Televizija — musy dorovés veidrodis. Agresyvumas, egoizmas, kova dél bavio ir kaip retas spindulys
ekrang nusviedia kilnUs poelgiai: berniukas iSgelbéjo mazesniuosius, iSneSdamas juos per ugnj,
medikeé dalina savo nuosirduma ir pagalbg neskai¢iuodama valandy, anonimas nuolat Selpia
skurstanciuosius. Tai matydami, galime dziaugtis, kad yra tokiy kaip Sv. Augustinas, jautes ,poreikj
atriboti gyvenima nuo tustybés bei griovimo ir iSgelbéti jj“. Bet vél kyla abejoniy: keletas Zmoniy
iSgelbés pasaulj nuo griovimo ir tustybés? Gal ir ne, tadiau tai jau pradzia. Juk ,kas yra arba buty
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gyvenimas, kai lUkestis ar lUkesciai neberasty vietos Zmogaus Sirdyje?“ O kaip tada retoriné frazé
»TusStybés mugé”“? Neretas misy net savo gyvenimag taip tituluoja, kai kas nors nepavyksta, net jei
ir dél jo paties kaltés.

Kuo mes gyvename Siandien? Mums bloga, negera, musy siela pilna klausimy, kodél taip yra man.
Zodis ,man“ tampa paciu svarbiausiu. Egoizmas kaip pavasarj dilgélés baigia uzgoZti visa, kas gera.
Bet juk bati kilniam — tai pakilti vir$ saves, vir$ savo skausmo, kuris surakina ir jkalina sielg
kerStavimo piktdZiugos dirZais. Kilnumg lemia jtampa tarp to, kuo buvai, ir to, kuo tapai. Jeigu
atstumas tarp Siy dviejy poliy yra didelis, vadinasi, tu pakilai j savo sielos auksti. Taciau Zmogus
negali atsizadéti savo nuopuoliy, nes nuopuolis yra tik tas taskas, nuo kurio matuojamas pakilimo
aukstis. Kilnus Zmogus yra pakiles, ir kiek jam Siame aukStyje pavyks issilaikyti, tiek jis isliks kilnus.

Kazkada teko girdéti, kad kilnus Zmogus yra aristokratiSko mastymo. O kas yra aristokratas?
Prasmiy yra ne viena, bet svarbiausia tokiam Zmogui budingas auk$tas mastymo, suvokimo lygis.
Aisku, tai ir Zmogus, gerbiantis save ir kitus. O dabar tos pagarbos ne tiek ir daug. Gal pakito ir
pagarbos sgvoka? Kiekvienas turétume suvokti, jog pagarba butina kaip vanduo ar oras. Ir
nesvarbu, kad tau nepatinka kazkieno jsitikinimai, mastysena, turi suvokti, jog kiekvienas Zzmogus
yra pazeidziamas. Vertéty paklausti: ar esame idealus, jei ignoruojame kito jausmus, pazitras? Ar
galim atlikti Dievo vaidmenj ir teisti kitus? Zinoma, ,Dievas Zmogy patiki sau paciam,
pasitikédamas pasirinkimais, kuriuos jis pats atliks“, taciau ne visada muasy pasirinkimas yra
teigiamas ir tarnaujantis kitiems. Kita vertus, pagarbos negalima tapatinti su nuolankumui,
priklausomybe nuo kito. Absurdas saves atsizadéti ir atsiduoti kitam. Nejaugi esame vergai?! Ne!
Mes kiekvienas saves atsizadame ir atsiduodame kitiems tiek, kiek gauname, tiek, kiek leidzia
musy savigarba. Tikrai nebasime kilnGs nei siela, nei darbais, jei leisime kitiems trypti masy
idealus, svajones.

Tad gal Zmogus gyvinas, kuris juokiasi? Taip, Zmogus juokiasi, bet jis ne gyvinas! Grei¢iau tam
tikromis aplinkybémis dazno poelgius lemia Zemieji instinktai. Juokiamés is silpnesnio, , kvailesnio”
uz save, juokiamés, jei ne balsu, tai giliai viduje. Ar galime pavadinti juoka kilniu, jei jis astri strélé
kito orumui? Toks juokas paprasciausiai atskleis tavo uznuodytg sielg. Aisku, juokas — ,,ginklas”, bet
ginklais visada Zudome kitg. Tad vertéty paklausti saves, ar juokdamiesi nejzeidziame artimo, ar
nenuzudome jo pasitikéjimo savimi? Visai kas kita, jei nuoSirdus dziaugsmas dél kito séekmés
privercia suvokti, jog nutiesei tiltg tarp saves ir kito, kad sugebéjai buti Zmogumi, bet ne gyvinu.
Juokimés tada, kai jauciameés laimingi, kai jauiame dZiaugsma, kai juokas padeda iSblaskyti kito
nerimg, palengvina skausma! Tik tada galésime pasakyti, kad padariau kazka gera, jog esu kilnus ne
tik darbais, poelgiais, bet ir visa savo batimi.

IStieskime rankg vargstanciajam, atverkime Sirdj tam, kuriam to reikia! Blkime dosnus, Sypsokimés
su nuosirdziai besijuokianciais, padékim issklaidyti vienatve, supraskim, iSklausykim... Daug buty
galima minéti atvejy, kai kilnumas padeéty iSsipancioti iS egzistencijos spasty. Juk Zmogus
apdovanotas daugybe galiy, gebéjimy, ir butent visos dorybés turéty skleistis vis dazniau ir
dazniau! Juk Siandienos visuomenéje dorybé — gleZnas augalas: nepuoselési, nelaistysi ir nuvys. Tik
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savo meile, pastangomis iSauginsime kilnumo Zieda, kuris savyje subrandins taurumo, dorumo
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