Karybinés uzduotys
Gyvenimo prasmé - Zzmogaus savikura
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1. Uzduotis. Saves vertinimo uzduotis

Asmeninés savybés, kurias siekiu tobulinti (privalumai ir trakumai, charakteris, santy-
kiai su draugais, mokytojais...) Apsikeiskite sarasais su suolo draugu. Galite papildyti
ar pakoreguoti vienas kito sarasa.

,Lotoso Ziedo” diagrama. Ziedlapiuose parasyk visas kilusias mintis. Jas rasyk tol, kol uz-
pildysi visus Ziedlapius, kol baigsis idéjos arba skirtas laikas (5-10 min.). Asmeninés savy-

bés, mintys, nuomonés néra kritikuojamos.

ISrink 5-7 geriausias mintis (savybes). Vadovaukis Siais kriterijais: naujumas, prasmingu-
mas, originalumas. Realumo kriterijus karybingai mastant néra toks svarbus.

Atrask jvairiy galimybiy — ne vien tai, kas yra, bet ir tai, kas galéty ar turéty buti.
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2. Uzduotis. Esé

~Kodél as pats esu didziausia paslaptis visatos slepiniy?” (V. Macernis)

Esé raSymo strategijos

1 strategija. Laisvos formos esé

Pradedama nuo ripimos idéjos ir mintis naturaliai plétojama be i$ anksto pa-
rengto plano. Jei mintis rutuliojama jdomiai, net paciam autoriui gerai neZinant,
kuria linkme, gali iSeiti gana originali, netikéta esé. Tai budinga asmeninio po-
budzio esé, kurig mégsta kurybingi zmonés.

Laisva forma gali padéti ir tada, kai stinga minciy rasant pagal plana, nors tokios
ese tikslas — parasyti labai aiskios strukturos ir logikos kurinj. Mintys raSomos
juodrasciuose (1, 2, 3) jy nesvarstant. Rekomenduojama testi tol, kol i3 juo-
drascio paaiskeés pagrindiné mintis ir jos plétojimo kryptis. Paskutinis variantas
redaguojamas. RaSymas laisva forma padeda aptikti pagrindines tezes, jis nau-
dingas, kai nedera mintys, jau¢iama jtampa, apima vidinis emocinis maistas,
pasimetimas.

2 strategija. Suplanuota esé

Pirmiausia apgalvojamas arba parasomas aiskios struktlros planas: jvadas, pa-
grindinés tezés, iSvados arba apibendrinimas.

Jvadas. Keliamas klausimas, hipotezé arba pagrindiné mintis, apibréziamas kon-
tekstas, autoritetai (kuo remiamasi), pateikiamos prielaidos, formuluojama intri-
ga. Esé intriga labai svarbu. Mokslinés esé intriga yra probleminis klausimas.

Déstymas

® Laikomasi plano, plétojamos ir argumentuotai pagrindziamos pagrindinés
tezés, nuosekliai siejamos pastraipos.

® Tikrinama, ar visi argumentai tinkami, kad nuosekliai buty einama prie iSva-
dy ir apibendrinimo.

® Kiekviena nauja mintis gali buti plétojama vienoje (apie 100 zodziy) arba ke-
liose pastraipose. Minciy seka gali buti priezasting, iSvestiné, lyginamoji arba
tiesiog teminé, pvz., apie tg patj objekta pirmoje pastraipoje (keliose pastrai-
pose) kalbant istoriskai, antroje — estetiskai, treCioje — etiskai; pirmoje — egzis-
tenciskai, antroje - socialiai, treCioje — kultariskai; pirmoje - lokaliai, antroje -
globaliai, treCioje — asmeniskai.

® Jeinorima jvertinti keliy skirtingy plotmiy argumentus, sumuojami argu-
mentai ,uz” ir ,pries”, kol prieinama prie iSvaduy.
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® Kiekviena mintis perteikiama aiskiai, nemanant, kad skaitytojas pats viska su-
pras arba viska Zino.

® Suderinami esminiai teiginiai, mintys ir jy iSdéstymas, patikrinama, ar aisku,
kuri mintis svarbiausia, ar jos neuzgozeé antraeilé mintis ir ne tokios reikSmin-
gos pastraipos.

® Patikrinama apimtis. Esé gali bati visai trumpa (300 zodziy) arba vidutinés
apimties (apie 2000 zodziy, t. y. 20 pastraipy, o kartais ir ilgesné). Nereikalin-
gy sakiniy rekomenduojama atsisakyti.

@ Patikrinama, ar sklandziai siejama informacija, vartojami pavyzdziai, argu-
mentai, citatos.

Pabaiga

® Apibendrinami argumentai.

® Pabréziamos esminés tezés, iSvados.

® Patikrinama, ar pabaiga susijusi su pradzia.
® Galima baigti netiketa jzvalga.

Nedera esé pabaigti pernelyg anksti, neiSplétojus minties arba nesusijusia
mintimi.

3 strategija. IS dalies suplanuota esé

Tai tarpinis laisvos formos esé ir suplanuotos esé variantas.

® Parengiamas planas ne su tezémis, o su nuorodomis, citatomis.

Dirbti galima tokiais budais:

1. Pirmiausia raSoma pagrindiné dalis, o tada pradzia ir pabaiga.

2. Rasoma nuo pradziy iki galo.

3. Pradedama nuo dalyky, kurie aikiausi, jais remiantis plétojama mintis. Tada
sutvarkoma esé struktura.

® Nors planas parengtas, raSoma laisvai. Tada patikrinama ir papildoma citato- >
mis pagal planga. Dalys siejamos taip, kad buty einama link
iSvaduy. A

Kq daryti, jei rasant pristingama minciy?

Rekomenduojama rasyti viska, kas ateina j galva. RaSoma tol, kol prieinama ko-
kia nors jdomi mintis, kuri sykiu tampa iseitimi i$ keblios padéties. Tada viskas
perziurima ir palyginama.
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3. Uzduotis. Apmastyk ir pasidalink savo mintimis

Kancia - tai gyvenimo pamoka?

Sukurk dialoga )
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