Meilé ir Seima
Dalia Kernagiené viena, bet ne vienisa

Artimo Zmogaus iSlydéjimas j anapus yra bene didZiausias sielvartas, kuris mety metus, o kartais ir
desimtmecius prislegia likusius artimuosius. Tuo labiau gyvenimas tampa nemielas likus be
brangaus sutuoktinio. Jau vien todél, kad lieki vienas, vienisas ir niekam nereikalingas, o gyvenimas
lyg niekur nieko tesiasi. Norédami suzinoti, ar tikrai laikas gydo Zaizdas, ,Juliaus/Brigitos” priede
pradedame nauja rasiniy ciklg apie Zinomiausias Lietuvos nasles.

Beveik prie$ ketverius metus sutuoktinj maestro Vytautg Kernagj po sunkios onkologinés ligos
palaidojusi Dalia Kernagiené (60 m.) vis daZzniau uzduoda sau esminj klausima: negi iSéjus vyrui visg
likusj gyvenima turésiu praleisti viena? Juk vaikai - stinus Vytautas ir dukra Eglé - jau suauge ir
sukire $eimas. Siaip ar taip, vargu ar D.Kernagiené j savo gyvenima galéty jsileisti kita Zmogy. Jo ir
neiesko, nes kito tokio kaip V.Kernagis, neabejoja, tiesiog néra.

K3 reiskia frazé , kol mirtis mus iSskirs“ likusiajam - Zmogui, kuris yra priverstas iSlydéti savo antrgja
puse anapus? , Tiki pomirtiniu gyvenimu ar ne, bet amziams iSsiskirti su savo Zmogumi yra
nejmanoma. Bent jau man, nors gal ne visiems Zmonéms yra taip, - svarsto D.Kernagiené. - Vienas
pamirsta, kitas nepamirsSta savo mirusio Zmogaus. Kartais matau, kad palaidojes sutuoktinj kai kas
paskui susirandg kitg draugg. Bet man buvo labai sunku. Kovo ménesj bus ketveri metai, kai Vyto
néra, bet Zvelgdama j savo anlkus nuolat svarstai: vienas i$ senelio paveldéjo vienokius, kitas
kitokius bruoZus. Esu saves paklaususi, ar antukai mano kg nors turi, ar ne? Manau, tai irgi tam
tikras gedulo atspalvis, kai tau neZzmoniskai truksta to Zmogaus...”

Daug sutuoktinio bruozy Dalia jZzvelgia anlkuose. Abu berniukai labai muzikalUs. SGnaus Nojus
lanko muzikos mokyklg, o dukters Véjas, anot D.Kernagienés, artistiskas ir iSvis labai panasus j
senelj. ,Kadangi man, kaip ir Vytui, sukako 60 mety, vienu metu iki jubiliejaus susimasciau: kaip as
dabar bdsiu viena, lyg dar ir visai turiu jégy - dar normaliai einu, mastau, galiu dirbti. Bet nezinau,
ar kas galéty bati geresnis uz jj. Buvo tokios vienatvés baimeés. Kurj laikg gyvendama viena,
jauciausi lidnai ir nykiai. Blogai bati vienai, labai blogai... Dabar pas mane gyvena dukra su Seima.”

Susidraugavo su mirtimi

D.Kernagiené niekada nesusimasté, kad likimas jai skirs naslés dalig. , Vytas buvo toks fiziskai
stiprus, niekaip nesuvokiau, kad tokj galiing gali pakirsti mirtis. Ir vaikams taip atrode, -
prisipazjsta D.Kernagiené. - Mirties as nebijau, ypac po Vyto iSéjimo jos nebijau dar labiau. Man jau
seniai atrodo, kad mano mirtis vaiksto kartu su manimi, kad jinai yra kazkur kairéje uz mano
nugaros. AS esu tokia fantastikos mégeéja. Su savo mirtimi as tarsi draugauiju, Zinau, kad jinai yra
Salia, bet vis sakau: dar ne dabar, dar ne laikas. O kartais jos klausiu: ar dar ne dabar?

O kai susirgo Vytas, tai su jo mirtimi vyko tokia nuoZmi kova: ji tempé j savo puse, as - j savo.

Kartais man labiau pavykdavo, kartais sekdavosi jai. Ta kova tesési metus, kol jis sirgo. Paskui, kai
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pralaiméjau kova, buvo labai sunku su tuo susitaikyti. Man dar néra lengva, bet as jau pradedu
gyventi. Netgi susikiriau tokj pasakyma: kada pradedi prisiminti, kg Zmogus padaré ne taip,
gedulas kaip ir baigiasi. Man atrodo, kad tokia yra tiesa. Ne veltui sakoma: apie mirusjjj arba gerai,
arba nieko. IS tikryjy kai Zmogus mirsta, uzmirsti, kas buvo blogai, - netektis viskg islygina,
skausmas tarsi nukerta praeitj ir gyvendamas turi susitaikyti su katastrofiskai nepriimtina tiesa. Dar
labai sunku man apie tai kalbéti, taciau praeitis palengva sugrjzta ir imu prisiminti, kas man ne visai
patinka. Bet tai yra tokie labai asmeniski dalykai, daugiau buitinio lygmens. O gal as tiesiog sau
pasgmonéje susiklriau tokias mintis, kad galéciau lengviau gyventi, nes dabar negaliu ir darby kaip
reikiant nudirbti“.

Kas pirmais netekties metais gelbéjo labiausiai? ,Zinote, kad nelabai ir atsimenu. Pirmaisiais
meénesiais sunus sakydavo, kad geriau nepasirasinéciau jokiy dokumentuy, vis tiek galva biudavo
kaip neveikianti. Man buvo labai sunku, mes gi baisiai kovémeés uz V.Kernagj. Kovojome uz jo
gyvybe. Mes kiiréme gyvenima kiekvieng dieng. Daugeliui padedant lyg ir turéjome realios vilties,
bet jvyko taip, kaip jvyko”.

Kaip pasikeité gyvenimas po vyro mirties? Ar viskas gulé ant D.Kernagienés peciy? ,,Ne, as turiu
labai gerus vaikus. Dabar spresti turiu viena, kaip anksc¢iau darydavo Vytas - jo protas, mastymas
buvo labai logiskas. Aisku, galiu su vaikais pasitarti. Porg mety krizé buvo baisi - sunkiai mes
pragyvenome tuos dvejus trejus metus. IS karto po Vyto mirties praéjus savaitei stinus sugalvojo
steigti jo vardu pavadintg fondg, tarsi nenorédamas dar jo paleisti, nesusitaikydamas su tuo, kad
visi Saunus tévo darbai iSplauks j nezinig, gailédamas, kad taip jvyko, kad nepajégéme sustabdyti
to, nors labai stengiamés. Stinus paliko savo gerg darbg ir uzsiemé fondo veikla, po truputélj as
perimsiu visus darbus. Tai yra nesusitaikymas su tuo, kad néra to Zmogaus. Net naujus namus
kdriau taip, kaip svajojome su Kernagiu, nenoréjau sutikti su tuo, kad jis is ¢ia iSeity su visam.
Manau, kad namuose jo liko daug. IS esmés jis mumyse...” - atsidista moteris. Praéje metai
Kernagiams buvo produktyvesni - pirmiausiai daug laiko ir jégy atidavé maestro jubiliejui paminéti.
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