Laimé

Laimé ir prasme.

Laimés, kaip ir laisvés siekimas taip pat gali jprasminti gyvenima.

Etika, kuri laime laiko auksciausiu gériu vadinama eudaimonistine. Skyriuje ,Laimé“ JUs susitiksite
su pagrindiniais eudaimonistais, jéjusiais j etikos istorijg: Aristoteliu, Tomu Akvinieciu, utilitaristais
DZeremiu Bentamu ir DZonu Stiuartu Miliu (...).

Kita vertus, Siame skyriuje JUs rasite ir Kanto laimés sampratg, kuri neigia eudaimonizma. Kantas
pakeité etikos siekiamybe- nuo laimés idealo nukreipé prie pareigos. Galbat gincijantis su Kantu
galima jo laimés sampratai prieSpriesinti jau Siuolaikinj eudaimonizma- Levino gyvenimo kaip
dziaugsmo (jouissance) sampratg. JUs pastebésite, kaip Kanto ir Levino mastymas svarstant laimés
problema iSsiskiria. Kantas neneigia laimés fenomeno kaip individo polinkiy. ,,Visi Zmoneés jau
savaime turi didZiulj norg bati l[aimingi, nes kaip tik Sioje idéjoje ir susijungia visi polinkiai“, - raso
filosofas Dorovés metafizikos pagrinduose. Negana to, jis mano, kad uZtikrinti laime yra viena
pareigy, nes nepasitenkinimas savo padétimi galéty virsti didZiule pagunda nesilaikyti pareigos.
»,Nepasitenkinimo savo padétimi“ basena galima priminti Nycés jZvalgg Ressentimentg (vok.
Ressentiment- prieSiSkumas, pyktis, neapykanta). Nepatenkintieji sukyla prie$ tuos, kurie sugeba
blti patenkinti, ir apriboja jy gyvenimo galig. Kantas svarsto dar kaip: ,nepasitenkinimas savo
padétimi“ galéty paZeisti pamatinj Zmogaus vidinio orumo 3altinj- jo gebéjimg polinkius priversti
paklusti proto visagalybei. Kanto argumentas turi vidinj paradoksg: poreikiai turi bati patenkinti
tam, kad protas galéty lengviau juos valdyti. Ne laimé, o pareiga Kanto etikoje yra dorovés
subjekto nepriklausomumo sglyga.

Levinas prieSingai, savo subjekto nepriklausomumo pirmine prielaida laiko jo gebéjimg iSgyventi
laime kaip egzistencine blseng. Tuo jis jauciasi metgs isSukj ir Platono psichologijai, poreikj
laikanciai kaip trikumga, ir Kanto moralés filosofijoje susiklos¢iusiam grynajam poreikio
pasyvumui.”

Kantas neteigia, kad Zmogus nepajégus patirti laime. Jis tik teigia, kad Zzmogus nepajégus jos
mastyti kaip principo. Laimés negalima isreiksti formule ar désniu, nes, kad ir kg apie jg sakytume,
ji kaip idealas visada perzengs Sios iStaros ribas. Taigi Kantas gana kritiskai vertina principy galia.
Principai gali turéti poveikj tik pa¢iam mastymui, i$ kurio jie yra kile. Tac¢iau jausminis subjekto
gyvenimas daug sudétingesnis, nesuvedamas j vieng formule. Nuolatos kintancios gyvenimo
aplinkybés tikslina ir subjekto laimés kaip idealo formule. Nuolatos kintancios gyvenimo aplinkybés
tikslina ir subjekto laimés kaip idealo jsivaizdavimg. Kantas nesidZiaugia Siuo Zmogiskosios
situacijos nepastovumu. Jis jg tik teigia kaip neabejoting. Net apgailestaudamas: , Taciau laimés
sgvoka, deja, tokia neapibrézta, kad nors kiekvienas Zmogus nori tapti laimingas, né vienas tvirtai ir
pats sau neprieStaraudamas negaléty paakyti, ko jis is tikryjy pageidauty ir noréty”. Laimés idéjai
apibreézti reikéty absoliucios visumos — didZiausio mano pasitenkinimo ,dabar ir bet kada ateityje”.
Vidinis paties subjekto jausminio gyvenimo priestaringumas dar néra jo didzZioji nelaimé. Nelaimé
yra ateities nepatikimumas. Nes jei subjektas ir sugeba pasiekti ko troskes, jo siekiniy rezultatai
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atne3a jam nenumatyty padariniy. Zmogus troksta turto, bet turtg lydi ripesciai, pavydas ir
persekiojimai. Jei jis noréty ilgo gyvenimo — kas galés laiduoti, kad tai nebus ilgai trunkantis
vargas? — retoriSkai klausia Kantas. Netgi pazinimo troSkimas, jo manymu, laimés nesuteikia. Juk
pazjstant tikrove giliau gali atsiverti blogis, kuris nejgudusiai akiai néra matomas. Netgi trokStama
kdino sveikata gali neatnesti laimés, nes pasitikéjimas savo prigimties sveikumu gal pastimés j
nesaikinguma, o prasta sveikata, atvirksciai, daznai sulaiko nuo jo.

Bet jei pamatinis laimés nekintamumas néra galimas, ar tai reiskia, jog i$ anksto reikia sustabdyti
jos paieSkas numatant galutine likesciy neissipildymo galimybe? Kanto pasirinkta sakinio sandara
tarsi ir sitlo tokig iSlygg. Visur, kur jis kalba apie realios Zemiskos laimés galimybes, sakinys
pradedamas tariamaja nuosaka. Jis sako ,noréty”. Taciau kita sakinio dalis prasideda islyga ,bet”.
»Noréty... bet...” niekaip neskatina siekti Sios laimés galimybés kaip idealo. Kantas i$ tiesy neakina
savo skaitytojo sukti nepatikimais atsitiktinumy keliais. Moralés filosofijoje empirinés subjekto
galimybés Kanto nedomina. Jis ieSko ko nors pastovaus Zmoguje ir suranda protu aptinkama
moralés désnj — kategorinj imperatyva. Taciau Kantas néra nepermaldaujamas griezty,
nenukrypstamy normuy ar principy laikymosi $alininkas. Jis supranta, kad ,,moralés désnis pats
savaime laimés vis délto nezada“, o Zmogaus prigimtis visais savo polinkiais Saukiasi laimés ir jos
troksta. Jis tiesiog perkelia laimés iSsipildymo idealg j anapusinj pasaulj. Knygoje Praktinio proto
kritika filosofas tikina, kad ,,Sig spragg (auksciausiojo gério antros batinos sudedamosios dalies
nebuvima) uzpildo krikscioniskoji doroveés doktrina“. Kriks¢ioniskoji etika numato anapusinj
pasaulj, kuriame prigimtis ir dorové galés sudaryti darng. Kantas nepalieka savo subjekto be laimés
vilties. Negana to. Sig laimés viltj jis laiko bitina sudedamaja gério dalimi. Jis nenori atimti i$ savo
subjekto laimés paieskos Siame pasaulyje galimybés. Tik jspéja, kad veltui negaisty laiko, nes
»palaimos, vadinamos laime, apskritai Siame pasaulyje negalima pasiekti (kiek tai mes pajégiame)”.
Bet galima pasiekti gerg savijauta. O tam reikia labai nedaug. Gerai savijautai nereikia jokiy
nustatyty principy: gana vien patyrimu paremty patarimuy: laikytis dietos, bati taupiam,
mandagiam ir t. t.

Levinas, kitaip nei Kantas, laime laiko pamatine Sio gyvenimo egzistencine apraiska. Kita vertus, jo
laimés iSgyvenimo galimybés toli iSeina uz kukliy Kanto numatytos geros savijautos riby. Laimés
patirtis Levino filosofijoje kyla i$ galimybés mastyti, valgyti, miegoti, skaityti, dirbti, Sildytis pries
saule... Sios patirtys kaip tik ir suteikia gyvenimui verte. Levinas kei¢ia iseities taska. Gyventi — tai
ne riboti poreikius, o prieSingai — juos iSskleisti. Laimé — tai visy poreikiy patenkinimas. ISskleisti
poreikius reikia tam, kad patirtume kuo didesnj gyvenimo dziaugsma kaip malonumag. ,,Gyvenimas
— tai emocija, jausmas. Gyventi — tai mégautis gyvenimu®, — sako Levinas. Ar tai reiskia, kad jis
nepastebi skausmo, kuris, budisty ar Sopenhauerio manymu, smelkia visg Zmogaus egzistencijg?
Levinas tik sukeicia iSeities taskus. Mes galime nusivilti gyvenimu tik todél, kad gyvenimas nuo pat
pradziy yra laimé, teigia Levinas. ,Kancia — tai netikétas laimés praradimas, taciau neteisinga buty
sakyti, kad laimé yra skausmo nebuvimas”. Kancia priveda prie nevilties, pasak Levino, kaip tik
todél, kad ji tvirtai susijusi su batimi ir myli batj, prie kurios yra prirakinta. Néra jokios galimybés
iSeiti i$ gyvenimo. Nevilties nenutraukia rysiy su dziaugsmo idealu, daro iSvadg filosofas.
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Autonomijos ir nepriklausomybés vieta — mano namai. Namie galiu pasislépti nuo blogo oro, priesy
ir jkyriy Zmoniy. Negalima sakyti, kad Zmogus, kaip teigia egzistencialistai, jmestas j pasaulj. Levino
subjektas susietas su tam tikra vieta pasaulyje — jis turi namus. Namai leidZia jam susikaupti — jis
gali démesingiau jsizidréti ir j uzduotis, kurias siuncia pasaulis, ir j savo paties situacijg, ir j savo
galimybes. Viena Siy susikaupimo prielaidy, pagrindZianciy vidinj namy gyvenima, yra Moteris.
Namai turi savo vietg ir ,savo paslaptj”“. Jie leidZia atsiskirti nuo gamtos. Namai yra pasaulio
uzkariavimo, suvokimo pagrindas. DZiaugsmas, kurj teikia namai, teigia Levino subjekto
nepriklausomuma. Tai jo egoizmo apsauga, jo nepriklausomybés saugos garantas. Si
nepriklausomybé leidZia pajusti, kad mano egzistavimas kyla i$ mano egzistavimas kyla i$ mano
paties vidinés gelmés, i$ mano vidujybés. Levinas teigia, kad atskira batybé gali uZzsidaryti savo
egoizme ir tuo jtvirtinti savajq izoliacija. Jis gali nebaudziamai iSguiti iS savo namy svetingumo
dvasia.

Levino filosofijos lyrinis subjektas juos atveria. Galiu iSgyventi didZiule laime gebédamas dalytis
savo gyvenimu su kitais. Laimés iSgyvenimg sustiprina gebéjimas gyventi dabartyje, jaustis ,Cia ir
dabar”, vertinti gyvenimo smulkmenas, pastebéti kiekvieng gyvenimo akimirka.

Kaip to iSmokti? Kaip iSmokti bati? Placiau apie tai raSoma Juratés Baranovos knygoje Etika:
filosofija kaip praktika (p. 96—113), taip pat Tomo Sodeikos, Jiratés Baranovos Filosofijos
vadovélyje XI-XII klaséms (p. 22—-30, 127-136).
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