Meilé ir Seima

Love is... (Meilé yra...)

Vieni dél to geria kontraceptikus, kiti — antidepresantus. Vieni dél to kraustosi i$ proto, kiti —j

naujus prabangius namus. Vieni dél to dovanoja grandinéles, kiti — grandines. O taip! Meilé tvyro
ore.

Kodél? Testosteronai, estrogenai ir kiti hormonai? Ja. Sekso poreikis? Pasitikéjimas? Saugumo

jausmas? Vi. Nuotykiai? Intrigos? Paslaptis? Yes. Svajonés? Idealai? Si. Meilé yra jvairiapusé,
daugialypé.

Prisiskai¢iau Vikipedijos. Psichologas Robertas Sternbergas meile apibidina kaip intymumo, aistros
ir jsipareigojimo kombinacija:

MAS
IPAREIGOIT

O as asmeniskai iSskiriu meile, aistrg ir draugyste kaip butinus atskirus tobuly santykiy
komponentus.

Dargi jdomiai DZonas Ly yra suskirstes meilés tipus kartais vadinamus meilés spalvom:

Eros (romantiné meilé) — aistringa fiziné meilé pagrjsta iSoriniu groziu. Pavyzdys filme ,Girl with a
Pearl Earring”.



Meilé ir Seima

Ludus (Zaidimas) — meilé yra ZaidZiama; meilé yra Zaisminga; dazniausiai beveik be jsipareigojimy
ir vardan ,pergaliy”. Pvz. f. ,,Cruel Intentions”.

Mania (egoistiné meilé) — nestabili, be galo emocionali meilé; romantinés meilés stereotipas;
daznai su pavydu ir konfliktais. Pvz. f. ,Misery” (Sito nemaciau)

Pragma (pragmatiska meilé) — partnerysté remiantis protu pagal praktiskus ir racionalius
kriterijus, kur abiems baty naudos. Pvz. f. ,Ordinary People” (irgi nematytas)

Agapé (altruistiné meilé) — nesavininkiSka ir nesavanaudiska dvasinga meilé. Pvz. f. , Forrest
Gump“.

Storge (partneriSka meilé) — prieraisi |étai besivystanti meilé pagrjsta panasumais ir draugyste.
Pvz. f. ,When Harry Met Sally...”

Klaidas ir Suzana Hendrik istyré, kad vyry meilé dazniausiai bina Zaidybiné ar egoistiné, o motery —
partneriska ar pragmatiska. Zmogus daZniausiai kitame Zmoguje ie$ko tokios pacios spalvos meilés.
Jei pora tai atranda vienas kitame, tuomet jy tarpusavio rySys daug stipresnis. AS paminétajj spalvy
sgraseélj iSdéliojau savo prioritety tvarka.

Bet kaip Cia kg beklasifikuotum, kiekvienas atvejis yra unikalus. Va ir pats dabar jauciuos jsimyléjes.
Ir nejsprausit manes j jokius rémus! Linksmy Svenciy net ir vieniSiems Zmoguciams, varvinantiems
akis prie kompo! Juk meilé tvyro ore.

http://aaiddennium.com/blog/2008/love-is/
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